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Toelichting BSD

Bijlagen
toelichting examen 12

Toelichting examen 12
P2K1W3: Ondersteunt de cliënt gericht op zelfmanagement en/of maatschappelijke
participatie
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Werkproces P2-K1-W3 Ondersteunt de cliënt gericht op zelfmanagement en/of maatschappelijke
participatie

Opdracht Opdracht 1 Ondersteun de cliënt bij het voeren van de regie over zijn
persoonlijke verzorging, wonen en huishouden of bij deelname aan de
maatschappij

● Inventariseer de mogelijkheden, wensen, behoeften en verwachtingen van
de cliënt ten aanzien van zijn participatie in de samenleving of het voeren
van de regie over zijn persoonlijke verzorging, wonen en huishouden.

● Bepaal welke ondersteuning hij nodig heeft.
● Ondersteun de cliënt. Heb in de ondersteuning aandacht voor:

● de zelfstandigheid en zelfredzaamheid van de cliënt;
● de motivatie van de cliënt om te praten over zijn mogelijkheden,

wensen, behoefte en problemen;
● het scheppen van kansen en mogelijkheden voor de cliënt om zich te

ontwikkelen;
● signalen van overbelasting;
● eventuele veranderingen in de situatie van de cliënt.

 

Opdracht 2 Voer een examengesprek
Leg uit hoe jij de cliënt ondersteuning hebt geboden bij het voeren van de regie over
zijn persoonlijke verzorging, wonen en huishouden of  bij deelname aan de
maatschappij.

● Onderbouw hoe je kansen en mogelijkheden voor de cliënt schept om zijn
zelfstandigheid en zelfredzaamheid te vergroten met behulp van de kennis
van het geven van voorlichting, advies en instructie.

● Onderbouw hoe je de cliënt ondersteunt met behulp van de kennis van
begeleidingsmethodieken.

● Onderbouw hoe je overbelasting van de cliënt voorkomt en leg uit welke actie
je onderneemt wanneer de cliënt signalen van overbelasting toont.

Resultaat Het zelfmanagement en/of de maatschappelijke participatie van de cliënt is versterkt.
De cliënt heeft passende ondersteuning ontvangen bij het voeren van de regie over
zijn eigen leven. De uitgevoerde activiteiten hebben een bijdrage geleverd aan het
realiseren van ondersteuningsdoelen.

Beoordelings-
vorm

● Gedragsobservatie
● Examengesprek

Bewijsstukken ● Volledig ingevuld en ondertekend beoordelingsformulier (Examinator)



Kwalificatie: Begeleider specifieke doelgroepen Niveau: 3

Crebo:  25476 Cohort:  

Examenkandidaat:   Studentnummer:  

Examen Begeleider specifieke
doelgroepen25476 niveau 3

pag 4 van 8

Beoordelingsformulier werkproces

nummer P2-K1-W3 titel Ondersteunt de cliënt gericht op zelfmanagement en/of
maatschappelijke participatie

Beoordelingsvorm Criteria Beoordeling

O V G

Gedragsobservatie Stimuleert de cliënt om over zijn mogelijkheden, wensen en behoeften
en problemen te praten

Schept kansen en mogelijkheden voor de cliënt om zich te ontwikkelen

Stimuleert de zelfredzaamheid en zelfstandigheid van de cliënt

Onderbouwing van de beoordeling met voorbeelden die in verband staan met de beoordelingscriteria

Beoordelingsvorm Criteria Beoordeling

O V G

Examengesprek Onderbouwt met behulp van de kennis van het geven van voorlichting,
advies en instructie hoe zij kansen en mogelijkheden voor de cliënt
schept om zijn zelfstandigheid en zelfredzaamheid te vergroten

Onderbouwt met behulp van de kennis van begeleidingsmethodieken
hoe zij de cliënt ondersteunt

Onderbouwt hoe ze overbelasting van de cliënt voorkomt en legt uit
welke actie ze onderneemt wanneer de cliënt signalen van
overbelasting toont

Onderbouwing van de beoordeling met voorbeelden die in verband staan met de beoordelingscriteria
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Totaal aantal punten WP alleen optellen als er geen onvoldoende is
score: onvoldoende: 0 punten, voldoende: 1 punt, goed: 2 punten.
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Cesuur en normering

Cesuur: Alle beoordelingen zijn voldoende.

Normering: Goed: ≥ 10 punten

  Voldoende: Alle (clusters van) criteria zijn met minimaal voldoende beoordeeld

  Onvoldoende: Ten minste één van de (clusters van) criteria is met onvoldoende
beoordeeld

Beoordeling: P2-K1-W3 Ondersteunt de cliënt gericht op zelfmanagement en/of maatschappelijke
participatie

  Dit werkproces is beoordeeld met:
☐ goed ☐ voldoende ☐ onvoldoende

Examinator

Examinator 1 Examinator 2

Naam examinator:    

Functie:    

Organisatie:    

Datum:    

Handtekening:    

  ❍ Beroepspraktijk ❍ Opleiding ❍ Beroepspraktijk ❍ Opleiding

Naam examenkandidaat:  

Handtekening examenkandidaat:
(voor gezien)
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Bijlage 1 Controlelijst bewijsstukken

Kerntaak: Bieden van ondersteuning aan specifieke doelgroepen

Werkproces: P2-K1-W3 Ondersteunt de cliënt gericht op zelfmanagement en/of maatschappelijke
participatie

Bewijsstuk examenkandidaat
(voor gezien)

examinator
(voor gezien)

Volledig ingevuld en ondertekend
beoordelingsformulier (Examinator)
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Bijlage 2 Digitale bijlagen

Downloads QR code

toelichting examen 12

of
https://media.consortiumbo.nl/uitgave/57c-jekuis


